Hochwirksame Antikorper

Im Laufer Krankenhaus wurden zwei Corona-Patienten erfolgreich mit der modernen Therapie behandelt

LAUF (bi/fi) - Bei der Anwen-
dung modernster Methoden in Zu-
sammenhang mit der Behandlung
von mit dem Coronavirus infizier-
ten Patienten ist das Laufer Kran-
kenhaus ganz vorne mit dabei. In
der Klinik kommen im Rahmen
eines bundesweiten sogenannten
»Heilversuches” seit Kurzem mo-
derne Antikorper-Priparate bei
der Therapie von Covid-19-Patien-
ten zum Einsatz.

,Die Medikamente haben eine
sehr gute Wirksamkeit und fast
keine Nebenwirkungen®, sagt der
dafiir am Laufer Krankenhaus zu-
standige Arzt, Dr. Dane Wildner.
,Die Antikodrper schlagen sehr gut
an und das Virus ist schon nach we-
nigen Tagen nicht mehr nachweis-
bar.“ Wildner erldautert aber auch
das Problem beim Einsatz: Die
Antikorper kénnen nur bei einem
ausgewdahlten Personenkreis (ho-
he Gefihrdung) und im Friihsta-
dium der Infektion angewendet
werden. Ist die Krankheit schon
ausgebrochen, funktioniert die
Therapie nicht mehr.

Deshalb ist die Klinik vor allem
auf die gute Zusammenarbeit mit
den Hausérzten angewiesen, die
die entsprechenden Patienten zum
richtigen Zeitpunkt Uberweisen.
Ziel sei es, neben den lber den
arztlichen Kreisverband schon in-
formierten Hausérzten auch die
Bevolkerung auf die neue Thera-

piemoglichkeit hinzuweisen. Pa-
tienten mit einer ganz frischen Co-
rona-Infektion konnen sich nach
Erhalt des ersten positiven PCR-
Tests bei ihrem Hausarzt melden.

Das Krankenhaus Lauf nutzt als
eine von bislang nur zwei Kliniken
in Mittelfranken, neben dem Uni-
versitdtsklinikum Erlangen, soge-
nannte monoklonale Antikérper
zur Behandlung von Covid-19. Die-
se Antikorper sind den Abwehr-
mechanismen eines Menschen
nachempfunden, der die Corona-
Infektion bereits iiberwunden hat,
und werden mit einer einmaligen
Infusion verabreicht, die aktuell
zwingend einen ambulanten Auf-
enthalt im Krankenhaus notig
macht. Wildner spricht hier auch
von einer ,passiven Impfung®. Der
Erkrankte ist also nicht darauf an-
gewiesen, selbst Antikorper zu
produzieren und sich so gegen das
Virus zu wehren, sondern be-
kommt die hilfreichen Molekiile
von aufien durch den Infusions-
schlauch zugefiihrt.

In Lauf wurden bislang zwei Pa-
tienten mit den Antikorperpriapa-
raten behandelt, und zwar sehr er-
folgreich, wie der Arzt sagt. Das Vi-
rus war im ersten Fall bereits drei
Tage nach der Infusion nicht mehr
nachweisbar. Beide Patienten er-
litten keine schweren Krankheits-
verldufe und konnten die Klinik
gesund verlassen.

Ein stationérer Auf-
enthalt ist fir die Infu-
sion nicht erforderlich.
Allerdings missen die
Patienten mit dem Ret-
tungsdienst ins Kran-
kenhaus kommen.Nach
Infusion und Nach-
uberwachung  erfolgt
die Entlassung nach
Hause im Transport
durch den Rettungs-
dienst. ,Wir sind natir-
lich sehr glticklich tiber
die Therapie, so Wild-
ner, weil sie vor allem
schwere Verlaufe auf
Intensivstationen ver-
hindern kann. Die Anti-
korperpriaparate  na-
mens REGN-CoV2 und
Bamlavinimab kom-
men aus den USA und
sind in Europa noch
nicht fiir den breiten
Markt zugelassen. Sie
dirfen in Deutschland
im Rahmen des soge-
nannten ,individuellen
Heilversuchs*® ange-
wendet werden. Kiinst-
lich hergestellte Anti-
korper gibt es schon
lénger in der Krebs- oder Rheu-
matherapie.

Die Bundesregierung hat An-
fang des Jahres 200 000 Dosen fiir
400 Millionen Euro gekauft und auf
die Unikliniken verteilt, die dafiir

P

Der Laufer Krankenhausarzt Dane Wildner ist fiir
die moderne Therapie zustindig, bei der iiber eine
Infusion Antikorper eingesetzt werden. F.: privat

zugelassene Krankenhduser da-
mit versorgen. Hier kam Lauf ins
Spiel, das sich bei der Uni-Klinik
Erlangen erfolgreich als Referenz-
krankenhaus fiir das 6stliche Mit-
telfranken und die angrenzende
Oberpfalz angeboten hat.



